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Power Plate Training

Krankenkasse
tragt 80%
der Kosten!

Sicherlich haben auch Sie den Wunsch gesund, fit und schlank zu
sein — doch lasst Ihnen Ihr Alltag ausreichend Zeit, diesen Zielen
nachzugehen?

Mangelt es Ihnen auch an der nétigen Zeit, um etwas fur sich, lhren
Korper und Ihre Gesundheit zu tun?

Power Plate - mit geringem Zeitaufwand zu einem
trainierten Kérper und einem neuen Lebensgefihl

www.zgs-berlin.de



