
Tips not included.                 Allergene Zusatzstoffe: siehe letzte Seite der Karte                                                                                Tips not included ….

Mittagsmenü (Mo-Fr):    23.Mai bis  27.Mai bis  15.00 Uhr

Suppe & Salat
Tomatensuppe con crostini e Mozzarella a,c 8,90
mit den besten Tomaten, dazu Croutons und Mozzarella (ohne ist die Suppe vegan).

Frischer gemischter Salat mit knackigem Gemüse,  hausgemachtem Senf-
Orangen-Honig-Dressing & Nüssen  h,j 6,90

Hauptgerichte
Südtiroler Gulasch mit Speckknödel a,c,7 14,90
Rindsgulasch gekocht nach Südtiroler Art, dazu gibt es hausgemachte Speckknödel mit Südtiroler Krautsalat.

Buddha Bowl  h, f,j (vegan) 10,90
Hausgemachter Humus, Venere Reis, Kichererbsen Curry mit Kokosmilch, Salat, Brokkoli angeschwenkt in
Sesamöl, Kürbis Falafel, Süßkartoffel &  Kürbiskernen.

Business Lunch
Eine Vorspeise und ein Pastagericht mit Salat 10,90 oder  mit Suppe 

11,90

Primo:
Einen gemischten Salat 10,90 oder mit Tomatensuppe (11,90).  Suchen Sie 
sich eine Speise aus. 

Secondo:
Pasta alla Norma a,c

sizilianisches Rezept, Auberginen mit Tomatensoße, Basilikum e Ricotta infornata siciliana. Provare per
credere….

oder
Pasta all´Amatriciana a,c

Pasta mit Guanciale aus Ariccia, Tomaten, Chili (leicht scharf) e Pecorino. Typisches Pastagericht aus Rom. 

Hausgemachtes Getränk der Woche
Hausgemachte sizilianische Cedrata mit Minze. 3,20


