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Wochentlich wechselnde Informationen
und Themen zu mir und meiner Arbeit fUr
Dich - als PDF zum Herunterladen oder
schlichtweg zum dran erfreuen.

Iris Alheidt-Pehrisch

"Meine Werke laden in einer immer
hektischeren und leistungsorientierteren
Welt zum Trdumen und Verweilen ein."

Stefanie Neher, Coach und Kunstlerin,
verbindet beide Welten fabelhaft. Ihre
Kunstwerke stehen zum Verkauf bereit:
www.stefanie-neher.de
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Den Schltssel zu einem erfullten Leben findest Du Uber das Gesetz der
Anziehung, welches besagt, dass Gleiches Gleiches anzieht, und Deine
innere Schwingung mit Deiner dulleren Lebensrealitat im Einklang stehen
sollte. Ein Resonanzgesetz, das alles in Deinem Leben Wirklichkeit werden
lasst, was Du glaubst und fuhlen kannst. Dabei spielen tief verwurzelte
Uberzeugungen, Annahmen und Werte eine entscheidende Rolle. Diese
zu verandern bedarf es jedoch ein wenig mehr "Arbeit" als nur die reine
Vorstellungskraft. Wie es Dir gelingt, Deine tiefsten und unterbewussten
Uberzeugungen zu verandern, um Dir damit Deine Winsche zu erfillen,
ganz egal, ob es sich um berufliche oder private Themen handelt, zeige ich
Dir gerne.

Wusstest Du, dass das Gesetz der Anziehung auch ein zentrales Element
in meinem Online-Coaching-Kurs "DER KURS" ist? Seit Uber 25 Jahren
arbeite ich nun als Persdnlichkeitsentwicklerin und Mentalcoach, wende
das Gesetz der Anziehung selbst an und unterstutze meine Klienten damit
erfolgreich auf ihrem Weg. In DER KURS bekommst auch Du Raum und
Unterstutzung fur Deine personliche Weiterentwicklung und darfst vom
Gesetz der Anziehung profitieren. Schritt fur Schritt zeige ich Dir, wie Du
Dein Leben in die Hand nehmen und es nach Deinen Bedurfnissen und
Winschen gestalten kannst.

Feedpack

"Mit Iris zu arbeiten ist nicht nur jedes Mal begleitet von Spal3, Freude und
viel Lachen, sondern ich fuhle mich bei Iris jedes Mal rundum aufgehoben.
Sie nimmt das, was ich mitbringe und geht der Sache so schnell auf den
Grund, dass in jeder Session, die wir gemeinsam gehabt haben, krasse
Erkenntnisse zu Tage getreten sind. Es sind Inhalte, Erfahrungen und
Learnings zustande gekommen, mit denen ich auch fur mich im Nach-
hinein unfassbar gut weiter arbeiten konnte und die mich immer immense
Schritte voran gebracht haben.

Deswegen ist jede Coaching-Einheit mit Iris nicht nur ein schones
Wiedersehen, sondern auch ein Garant dafur, dass ich hinterher fur mich
klarer und aufgeraumter weitermachen kann. Ich bin mega froh und
dankbar, Iris als Coach gefunden zu haben und kann eine klare
Empfehlung aussprechen fur jeden Menschen, der mutig ist, Lust und
Vertrauen hat, in sich selbst und in einen solchen Coaching-Prozess
einzutauchen."
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