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Wochentlich wechselnde Informationen
und Themen zu mir und meiner Arbeit fUr
Dich - als PDF zum Herunterladen oder
schlichtweg zum dran erfreuen.
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Darf es bunt werden? - Stefanie Neher
begleitet ihre Klienten mit der Hilfe von
intuitivem & freiem Malen durch einen
personlichen Ganzwerdungsprozess.

Weitere Informationen zum Thema
"Heilsames Malen" findest Du hier:
https://www.stefanie-neher.de/
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Es wird keine Haftung fur Inhalte von
Dritten Ubernommen. Diese werden
ausschlieBlich auf Wunsch veroffent-
licht. Weitere Informationen entneh-
men Sie bitte folgender Website:

https://www.iris-alheidtpehrisch.com
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Wenn Du es bis hierher geschafft hast, wird Dir sicherlich nicht entgangen
sein, dass ich eine neue Website habe. Ein zukunftiges Sammelsurium
meiner Leistungen und hoffentlich auch bald Plattform mit tollen Extras
fur meine Kurs-Teilnehmer. Bis dahin ist der Weg allerdings noch weit. Du
darfst mir aber gerne jetzt schonmal mitteilen, was Du von meinem
Internetauftritt halst. Ob Lob oder Kritik, jede Meinung zahlt. Ich freue
mich Uber Dein Feedback via WhatsApp: +49 (0)163 - 139 69 24 oder via
E-Mail: iris.alheidtpehrisch@googlemail.com.
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Wer mich schon langer kennt weil3, dass das
Meer vor der Haustlre zu haben mein
grolSter Herzenswunsch war, welchen ich mir
zusammen mit dem "besten Ehemann von
allen” im Sommer letzten Jahres erfullt habe.
Seit August 2023 wohne ich nun in Hamburg.
Viel hat sich damit fur meine Klienten aber
nicht geandert. Mein Aufgabenfeld, welches
ich mir Uber die letzten Jahre online auf-
gebaut habe, bleibt nach wie vor bestehen.
Und all diejenigen, die Vor-Ort-Termine be-
vorzugen, darf ich nun endlich fertig ein-
gerichtet in meinem neuen Zuhause in Ham-
burg herzlich Willkommen heif3en.
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FUr meine Online-Coachings verwende ich Zoom, eine Plattform fur Video-
konferenzen. Voraussetzungen fur die Teilnahme sind lediglich ein Handy
oder ein Computer/Laptop mit Kamera- und Mikrofonfunktion. Nach
Kontaktaufnahme mit mir erhdlst Du meine Zoom-ID, mit der Du Dich
kostenfrei anmelden und teilnehmen kannst. Offne dazu bitte die Zoom-

App oder folgende Website: https://zoom.us/join. Eine Anmeldung auf
Zoom ist fur die Teilnahme nicht zwingend erforderlich!

Bevor es losgeht, mochte ich noch folgenden Tipp aussprechen: "Halte
ausreichend zu trinken bereit und schaffe Dir eine ftur Dich angenehme,
wohlige und ungestorte Atmosphdre. Schenke Dir die Zeit und schaffe Dir
Raum ganz fur Dich. Ich freue mich auf Dich!"



