
Als erfahrene Supervisorin unterstütze ich Coaches dabei, 
ihre Arbeit mit Klientinnen und Klienten gezielt zu 
reflektieren.

Definition:

Ziel:
Mein Ziel ist es, Dir in der Supervision einen geschützten 
Raum zu bieten, in dem Du professionelle Herausforder-
ungen analysieren, Deine Kompetenzen weiterentwickeln 
und Deine Identität als Coach stärken kannst. 



Inhalt
Reflexion und Fortschritt stehen im Mittelpunkt, wenn es darum geht, Coaching-Prozesse und Fallbesprechungen gezielt zu 
analysieren. Ziel ist es, die eigenen Kompetenzen weiter zu vertiefen und sich klar als Coach zu positionieren. Gleichzeitig
wird großer Wert auf Ethik und Verantwortung gelegt. Hierbei geht es darum, Werte und ethische Standards zu entwickeln
und festzulegen, um eine professionelle und verantwortungsvolle Coaching-Arbeit zu gewährleisten. Eine praxisorientierte 
Unterstützung wird durch den Einsatz von Video-Analysen geboten, die reale Szenarien veranschaulichen und konkrete 
Handlungsempfehlungen bereitstellen.

Du hast jederzeit die Möglichkeit, anstelle eines Einzelcoachings eine Video-Analyse von mir anzufordern. Dafür kannst Du Coaching-
Sessions mit Deinen Klientinnen und Klienten aufzeichnen und meine professionelle Einschätzung dazu einholen. Selbstverständlich 
erfolgt dies nur mit dem Einverständnis aller beteiligten Parteien. Alle Daten werden mit höchster Vertraulichkeit behandelt und 
keinesfalls an Dritte weitergegeben oder für andere Zwecke verwendet.

Preise
Die Supervision biete ich ausschließlich im Rahmen eines kontinuierlichen Prozesses an, da ich mir die Zeit nehmen möchte, Dich und 
Deine Arbeit in Ruhe kennenzulernen. Nur so kann ich eine fundierte und nachhaltige Unterstützung gewährleisten. Eine einzelne Stunde 
würde diesem Anspruch nicht gerecht werden und könnte die Qualität der Supervision beeinträchtigen. Mein Ziel ist es, Dir den 
bestmöglichen Raum für Reflexion, Weiterentwicklung und Wachstum zu bieten.

Entscheide Dich für die Coaching-Option, die am besten zu Deinen Bedürfnissen passt: Mit der 10er-Karte genießt Du maximale 
Flexibilität und kannst Deine Termine ganz individuell planen. Das Monatsabo eignet sich perfekt für eine intensive und kurzfristige 
Begleitung, während das Jahresabo ideal ist, um nachhaltige Entwicklung und langfristige Ziele zu verfolgen. Zusätzlich profitierst Du 
beim Jahresabo von einem vergünstigten Preis im Vergleich zum Monatsabo – Dein Ersparnis beträgt 800,- Euro.



DDaauueerr:: 1x 90 Min. pro Woche
PPrreeiiss  iinnkkll..  MMwwSStt..::  750,00 €
TTeerrmmiinn:: nach Absprache

10er-Karte:
DDaauueerr:: 10x 90 Min. (+ 1x 90 Min. gratis)
PPrreeiiss  iinnkkll..  MMwwSStt..::  1.875,00 € 
TTeerrmmiinn:: nach Absprache

Monatskarte (gueltig fuer einen Monat):

Die Monats- und Jahreskarten sind ab dem Kaufdatum gültig und 
enden automatisch, ohne automatische Verlängerung. Eine Verlän-
gerung ist ausschließlich durch den Neukauf der jeweiligen Karte 
möglich. Verpasste Termine können innerhalb der Gültigkeitsdauer 
nachgeholt werden, sodass Du bei der Monatskarte in jedem Fall auf 
4x 90 Minuten innerhalb eines Monats und bei der Jahreskarte auf 
52x 90 Minuten innerhalb eines Jahres kommst.

Jahreskarte (gueltig fuer ein Jahr):
DDaauueerr:: 1x 90 Min. pro Woche
PPrreeiiss  iinnkkll..  MMwwSStt..:: 8.200,00 €
TTeerrmmiinn:: nach Absprache



Seit mehr als 30 Jahren bin ich, Iris Alheidt-Pehrisch, im Bereich Coaching tätig und 
unterstütze nun seit 12 Jahren Kolleginnen und Kollegen mit meiner Supervision.
Dabei helfe ich ihnen, ihre Arbeit zu reflektieren, ihre Coaching-Kompetenzen 
weiterzuentwickeln und ihre persönliche Weiterentwicklung voranzutreiben. 

Meine Arbeit findet ausschließlich Online, via Zoom, statt. Daher kannst Du von überall
auf der Welt von meinen Leistungen profitieren. Auch in englischer Sprache. Geeignete
Termine trotz Zeitverschiebung garantiere ich Dir. Gerne passe ich mich Dir flexibel an.

Trotz alledem besteht natürlich auch die Möglichkeit, Vor-Ort-Termine mit mir
auszumachen, wenn Dir das lieber ist. Hier bitte ich um Nachsicht. Diese Option
ist nur nach individueller Absprache möglich. Vielen Dank!
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Solltest Du vorab noch Fragen zu mir oder meiner Arbeitsweise haben,
beantworte ich Dir diese sehr gerne. Schreib mir!

WhatsApp: +49 (0)163 - 139 69 24
E-Mail: iris.alheidtpehrisch@googlemail.com

Auch Buchungen nehme ich über diese Wege gerne entgegen.

Ich freue mich auf Dich und die gemeinsame Arbeit!

Ueber mich

Kontakt


