Das JOHARI-Fenster

Das Johari-Fenster ist ein Modell aus der
Kommunikationspsychologie, das zeigt, wie
Selbst- und Fremdwahrnehmung zusam-
menhangen. Es wurde von Joseph Luft und
Harrington Ingham entwickelt - daher der
Name Johari (aus ihren Vornamen).
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Do’'s und Don'ts in der Kommunikation

Beispiele gemeinsam suchen und erldutern
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Beantworte

e \Was nehme ich mit?
e Was ist mir kunftig besonders wichtig?
e \Was mochte ich noch mitteilen?
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TZI-Regeln

Themenzentrierte Interaktion
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