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wilde Kiche

M'rﬂ"agsmenii (Mo-Fr) . 22 Mai bis 26.Mai  bis 16:00h

Suppe & Salat

Zitronen-Mozzarella Caprese & Caponata 8,90 €
Caprese mit einer Vinaigrette aus Bio-Zitrone, buntem Salat und einer lauwarmen Caponata aus
Zucchini, Aubergine, Tomate & buntem Paprika.
Tomatentopf mit Linsen & Chorizo " 7,00 €
Ein Tomatentopf mit Linsen, Kartoffeln, siifSem Paprika, Petersilie & Chorizo.

Vegetarische Tajine
Gemiisetajine mit Couscous ° 8,90 €

Marokkanische vegetarische Tajine mit Méohren, Paprika, Kiirbis, Koriander, Zimt, Orange, Petersilie,

Koriander. Alles mit Couscous serviert.

Hauptgerichte

Buddha Bowl *** 9,90 €

4 Komponenten: Hausgemachter Hummus mit Paprika, Petersilie & Croutons, gebackene Siifikartoffeln,
Tabuleh-Salat mit Gurke, Tomaten, Koriander, Friihlingszwiebel. Warmes Gemiise aus violetten &

gelben Karotten mit Lauch.

Reisbowl] mit hausgebeiztem Lachs 11,90 €
Der Lachs wird von uns 3 Tage mit Orange, Salz, Pfeffer mariniert. Er wird kalt serviert auf einer Bowl
aus Vialone-Reis mit Brokkoli und einem Dressing aus Chili, Soja, Ingwer & Limettensaft.

Pasta & Co,
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Salsiccia-Ragout mit frischen Tagliatelle *““"’ 9,90 €

Hausgemachte Salsiccia-Bolognese mit Fenchelsamen, die frischen Tagliatelle werden in der SofSe

angeschwenkt und mit frisch gehobelten Grana Padano getoppt. Dazu einen frischen bunten Salat.

Gnocchi alla Sorrentina ** 8,90 €
Frische Gnocchi serviert wie in Sorrento. Leckere TomatensofSe mit viel Basilikum, Parmesan &
Mozzarella. Dazu gibt es einen kleinen Salat.
Getrink der Woehe
W egen grofier Nachfrage gibt es wieder Ingwer—Limette—Himbeere-Limonade 2,80 €

Allergene Zusatzstoffe: Erlauterungen zur Kennzeichnung auf der letzten Seite der Speisekarte



