Bistre

Rebslle

Wilde Kiiche

Miﬂ‘agsmen& (Mo-Fr) . 13, Aug. bis 17. Aug bis 16:00h

Suppe & Salat

. ) h
Feta-Pickchen mit Gurkensalat ©

Lauwarme Feta-Wiirfel serviert mit Porree, sonnengetrockneten Tomaten, Oliven, Rosmarin, gerdsteten

Cashewkernen. Dazu einen Joghurt-Gurkensalat.

a,c,d

Kalte Tomatensuppe mit Frischkise-Ravioli

Was fiir ein feiner Kontrast! In der gekiihlten Tomatensuppe wird warme Pasta serviert! Perfekt fiir
heifSe Tage.

Vegetaris&\es Gericht

Vegetarisches Curry mit Basmati-Reis

Ein leicht scharfes Curry aus buntem Gemiise, Kokosmilch, Ingwer, Curry, Kurkuma. Alles mit Basmati-

Reis.

Hauptgerichte

Buddha Bowl ™f

Hausgemachter Hummus, gerdstete Kichererbsen, Basmati-Reis, Karotten, gemischter Salat, gerdstete
Artischocken, Tomaten, Brokkoli angeschwenkt in Sesam-Ol & Zitronensaft. Dazu Cranberries. Getoppt
mit Joghurt-Kréduter Dressing.

,C

Ziiricher Geschnetzeltes Pfifferlingen & Champignons *

Feines Kalbsfleisch nach Traditionsrezept aus der Schweiz, wir haben frische Pfifferlinge dazu getan und
servieren es mit Spiitzlen.

Past'a & Co,

Pasta Alfredo mit Joghurt-Arrabbiata woh

Frische Pasta-Penne angeschwenkt in Joghurt mit Muskatnuss, Pfeffer, Kapern & Pinienkerne. Alles auf
einen Bett von einer Cherry-Tomatensofle und getoppt mit Grana-Padano. Dazu Krautsalat mit Speck
aus kleine Beilage.

Hausgemac‘\t'es Getrink der Woche

Erfrischende Zitronen-Holunder Limonade.

Allergene Zusatzstoffe: Erlauterungen zur Kennzeichnung auf der letzten Seite der Speisekarte

8,90 €

7,00 €

8,90 €

9,90 €

13,90 €

9,90 €

2,80 €



