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                          Verlaufsübersicht der Eingewöhnung 
                                                                                                          

 

          Grundphase                  →  →  →  →                 Dauer: 2-3  Tage 
 

 

Elternteil / Bezugsperson (BP) Tagespflegeperson (TPP) 

• BP ist „passiv“ mit im Raum 

• Jederzeit fürs Kind erreichbar 

• Achtet & reagiert auf Signale des 

Kindes 

• Führt die pflegerische Versor-gung 

durch (füttern/ wickeln…) 

• Keine Trennungsversuche 

• TPP nimmt spielerisch Kontakt zum 

Kind auf und bietet Anreize 

• TPP beobachtet die pflegerische 

Versorgung durch die BP (Rituale…) 

         
 

1. Trennungsversuch    →  →  →  →    Am 4. Tag (kein Montag!) 
 

 

Elternteil / Bezugsperson (BP) Reaktion d. Kindes/ Dauer Abwesenheit 

• BP entfernt sich aus dem Raum 

• BP bleibt in Rufnähe 

• Reaktion des Kindes entscheidet 

über Dauer der Abwesenheit (30 min.) 

      Gleichmütig/                            Bis zu 

schnell zu beruhigen      →           30 Min. 
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

____ 

          Verstört                         BP wird sofort 

  nicht zu beruhigen       →      zurück geholt 
 

 
 

        Stabilisierungsphase    →  →  →  →     i.d.R. am 5. Tag 
 

 

Elternteil / Bezugsperson (BP) Reaktion d. Kindes/ Dauer Abwesenheit 

• TPP bietet sich verstärkt als 

Spielpartner an 

• BP überlässt der TPP mehr und 

mehr die Aufgabe, auf die Signale 

des Kindes zu reagieren 

• BP verlängert Stück für Stück ihre 

Abwesenheit, bleibt „abrufbereit“! 

      Gleichmütig/                            Bis zu 

schnell zu beruhigen      →           30 Min. 
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

          Verstört                         BP wird sofort 

  nicht zu beruhigen       →      zurück geholt 

 
 

         Schlussphase       →  → →   nach erfolgr. Trennungsversuchen 
 

 

Elternteil / Bezugsperson (BP) Tagespflegeperson (TPP) 

• BP hällt sich nicht mehr in den 

Betreuungsräumen auf 

• 1. Verabschiedung 

• BP ist jederzeit erreichbar für 

besondere (Not-) Situationen/ kann 

schnell vor Ort sein 

• Erfolg der Eingewöhnung zeigt sich 

am Tag der 1. „Richtigen Übergabe“: 

TPP = „Sichere Basis“ fürs Kind 

• Das Kind lässt sich auch in Kriesen-

situationen von der TPP trösten 

• Kind spielt entspannt in guter 

Stimmung 

 

 Neue Eingewöhnungsschritte nie an einem Montag!   

(Intensivster Elternkontakt = schlechtere Trennung) 
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