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WIEDER LERNEN LOSZULASSEN UND SICH

VERABSCHIEDEN VOM BALLAST DES ALLTAGS!

RESTART YOUR LIFE HAT EINEN NAMEN —
feeIMOOR —DAS GESUNDRESORT BAD WURZACH.
GANZ GLEICH, OB NUR FUR EINEN
KURZEN WELLNESSURLAUB ODER EINE LANGERE

REVITALISIERUNGSTHERAPIE.
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NEWSLETTER ABONNIEREN & SATTE INFOS KASSIEREN!

Der feelMOOR Newsletter halt Sie monatlich auf dem Laufenden und informiert Sie iber besondere Anlasse und Events. Verpassen Sie keine
entspannenden Wellness- und Gesundheitsangebote + Rabattaktionen + tollen Gewinnspiele + spannenden Informationen rund um s MOOR & mehr.
Sie konnen den Newsletter jederzeit und ganz unproblematisch abbestellen. In jeder Ausgabe ist ein entsprechender Link dazu enthalten.

NATURLICH GESUND

Das feelMOOR Gesundresort Bad Wurzach ist eines
der fihrenden Medical Resorts Deutschlands.
Wir verstehen uns als Home of Health — Balance
& Spa und helfen Menschen mit Gelenk- und
Rickenschmerzen und solchen, die sich tief er-
schopft fihlen. Ganzheitlich durch die Tiefenwir-
kung des Natur-MOORES sowie unserer 3200 m*
Thermen- und Saunalandschaft, damit Sie wieder
neue Vitalitat und Lebensenergie versptren.
Das, in Uber 80 Jahren entstandene, medizinische
Konzept aus der Symbiose von Thermalwasser
und Natur-MOOR ist eine perfekte Kombination in
der Naturheilkunde und verhilft zu einer ganz-
heitlichen Regeneration von Korper und Seele.
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HOME OF HEALTH —

Getreu dem Slogan — Gesundheit & Wohlbefinden gelingt, wenn sie als Ergebnis des Ganzen
verstanden wird und auch das Handeln danach erfolgt — verbindet das feelMOOR Gesund-
resort stilvolle Gastlichkeit im modernen Interieur mit einer gesunden Vital-Kiiche und
der ganzheitlichen Gesundheitsphilosophie von der Diagnostik bis hin zur therapeutischen
Intervention und dem gezielten Einsatz des Naturheilmittels und Alleskonners MOOR.
Materialbewusstsein und zeitgemafies Formverstandnis zeichnen alle 2020 neugestalteten
Design-Zimmer sowie unsere Feelbar & Kaminlounge aus.

Egal ob erholungssuchender Wochenendreisender, Sport- & Outdoorbegeisterter, Durch-
reisender, Kur-, Gesundheits- oder Wellnessgast — hier findet sich fur jeden das Richtige!




GESUNDHEITSZENTRUM

S GESUNDHEITS-
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TRADITION
TRIFFT AUF MODERNE

Abgerundet durch das Wohlfuhlerlebnis der Thermal- und Saunalandschaft, eingebettet in die
einzigartige Natur des Wurzacher Rieds am Rande des Allgaus, besticht das feelMOOR Gesund-
resort Bad Wurzach vor allem durch Deutschlands modernste Moorbadeabteilung. Finf hoch-
wertig gestaltete Moorbaderaume mit ansprechenden Moorwannen, umgeben von italienischem
Mosaik im spannenden Farbverlauf, bieten unseren Gasten eine entspannende Wohlfiihlatmo-
sphare. 14 modern gestaltete Ruheraume laden zum Entspannen nach den Mooranwendungen ein.
Den Hohepunkt bildet der einzigartig gestaltete Highlightraum, der das Moorbaden zu einem
noch nie dagewesenen Erlebnis fir Gesundheits- & Erholungssuchende werden lasst.
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Lassen Sie Stress
und Hektik hinter
sich und tauchen Sie
ein in das besondere Wohlfihl-Ambiente

mit moderner Architektur, mediterranen

T

Elementen und Anklangen an die orien-
talische Baukunst. Hier konnen Sie ,ab-

S

geschirmt von der Welt", Ihr ganz per-
sonliches Wohlfihlprogramm genief3en.

feelIMOOR THERME n

NEUE KRAFT 2
TANKEN

THERMAL- UND SAUNALANDSCHAFT auf 3200 m*

S5***** AUSZEICHNUNG der Wellness Stars Deutschland
(h6chste Auszeichnung])

THERMENLANDSCHAF T— Panorama Innenbecken (32°C)
mit Massagediisen und Schwallduschen, Liegebecken (35°C)
mit Sprudelliegen, AuBenbecken (32°C) mit Sprudelliegen
& Massagediisen, Whirlpool (38°C), Dampfbad

SAUNAWELT—R6misches Schwitzbad (60°C), Wurzarium /
Bio-Farblicht-Sauna (50°C), Ried-Sauna / Finnische Aufguss-
Sauna (90-95°C), Sonnentau-Sauna / Finnische Farblicht-
Sauna (75-80°C), Infrarot-Kabinen sowie groBziigige Ruhe-
raume und Liegebereiche im Au3enbereich, Eventsauna
einmal im Monat (von Oktober bis Marz)

WOHLFUHLHAUS—Massageréume, Rasulbad, Sole-
Relaxraum, mehr als 30 zubuchbare Wellnessanwendungen.
Ein rundum gutes Gefiihl!



feeIMOOR FITNESSCLUB

feeIMOOR
FITNESSCLUB

DER WEG ZUR PERFEKTEN FORM,
VERBUNDEN MIT DER LEIDENSCHAFT
FUR BEWEGUNG

Unabhangig ob Herzkreislauf-, Muskelaufbau- oder Ausdauertraining, wir bieten auf 270 m* alles
fur ein koordinatives Ganzkorpertraining. Unser top ausgestattetes Fitnessstudio halt in 4 Trai-
ningsbereichen (Cardio, Kraft, Functional & Gesundheit) eine grofe Bandbreite an Méglichkeiten
bereit. Mit mehr als 40 LIFE FITNESS & HAMMER STRENGTH Trainingsgeraten steht jedem
Sportbegeisterten ein Geratepark der neuesten Trainingsgeneration zur Verfiigung. Abgerundet
wird unser Fitnessangebot durch unsere taglich stattfindenden Fitnesskurse in unseren Kurs-
raumen oder im Outdoor Active Bereich (Zumba, Body-Style, Yoga, uvm.).
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GESUNDKONZEPT

MIT 5 SAULEN ZU MEHR VITALITAT, GESUNDHEIT
UND WOHLBEFINDEN... NATURLICH GESUND

Unser Hauptaugenmerk gilt dem Weg zu einer
besseren Gesundheit & Wohlbefinden, zu innerer
Balance und deutlich gesteigerter Lebens-
qualitat durch unsere medizinische Diagnostik
und Therapie, eingebettet in unseren ganzheit-
lichen Behandlungsansatz. Mit iber 80 Jahren
Erfahrung ist das feelMOOR Gesundresort der
ideale Ort fur einen Neustart sowie Regenera-
tions- & Wohlfuhlaufenthalt.

AKTIVIERUNG DER SELBSTHEILUNGSKRAFTE

Die Basis unserer Philosophie ist eine ganzheit-
liche Betrachtungsweise des Menschen. Ganz-
heitlich heif3t fir uns, wir betrachten Sie mit lhren
ganz personlichen Wiinschen und Erwartungen
aus verschiedenen Blickwinkeln. Nicht nur schul-
medizinisch, sondern auch naturheilkundlich.
Somit haben wir viele verschiedene therapeutische
Moglichkeiten.

Der Kreis symbolisiert
Ruhe, Ganzheitlichkeit und
FOKUS AUF DAS
WESENTLICHE

HOHENLINIEN
Schatzkiste — Wurzacher Ried
200.000 JAHRE GEREIFT

O
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UNSER KONZEPT

5 SAULEN DER GESUNDHEIT

&

BEWEGUNG

Bewegung ist Leben, baut Stress
ab, beugt Krankheiten vor und
kann diese sogar heilen. Wir bieten
Ihnen ein umfassendes Bewegungs-
und Entspannungsprogramm von
Nordic Walking Uber Aqua Fitness,
Functional Training, Faszientraining,
Zumba sowie Personal Training. In
unserem 270 m? Fitnessclub steht
Ihnen dariber hinaus ein sehr grof3-
zligiger Geratepark zur Verfligung.
Entspannung und Regeneration
kommt in unserem heutigen Alltag
leider viel zu kurz. Daher ist es
wichtig, dass Sie sportliche Bewegung
bei uns natirlich auch zur Entspan-
nung nutzen konnen. Mit Yoga, Qi Gong,
Progressiver Muskelentspannung
oder Achtsamkeitstraining wollen wir
lhnen helfen, dem Alltag zu
entfliehen und neue Energie
zu tanken.

0

Entstanden vor Jahrtausenden, heute
im Einsatz um typische Gesellschafts-
krankheiten zu lindern und Menschen
mit Schmerzen oder Stresssymp-
tomen endlich wieder Linderung zu
verschaffen. Gesundheit aus und mit
der Natur. Lassen Sie sich von der
Kraft des Moores in Kombination mit
unserem fluoridhaltigen Thermal-
wasser Uberzeugen!

Bei folgenden Krankheitsbildern ha-
ben wir Gber die Jahre hervorragende
Resultate bei tausenden schmerz-
geplagten Gasten erzielt: Arthrosen
samtlicher Gelenke, chronischen
Schmerzen wie z.B. Riickenschmer-
zen, rheumatischen Erkrankungen,
Wirbelsaulenerkrankungen, Osteo-
porose sowie zur Pravention von Ver-
spannungen, Burnout und arthroti-
schen Beschwerden.

Wie wirkt unser Natur-Moor?
Warum ist man nahezu schwerelos
im Moorbad und wozu dient das
kiinstliche Fieber? — Alles rund um
das schwarze Gold und Ihre Gesund-
heit finden Sie in unserer MOOR-
FIBEL und auf unserer Website
www.feelmoor.de unter der Rubrik:
Gesundheit & Moor.

=2

MEDIZIN

Im Rahmen der integrativen Medizin
liegt unser Fokus nicht nur auf lhren
Beschwerden selbst, sondern vor
allem auf Ihren Ressourcen — also den
in Ihnen steckenden Mdglichkeiten,
von selbst wieder gesund zu werden.
Diese Selbstheilungskrafte verkiim-
mern bei den meisten Menschen im
Laufe des Lebens oder werden durch
unsere moderne Lebensweise sogar
abtrainiert (Stress, Hektik, wenig Zeit
fur gesundes Essen, Bewegung und
Entspannung). Unser Hauptaugenmerk
liegt somit auf der Aktivierung lhrer
Selbstheilungskrafte.

Dazu werden Methoden der Pravention
und der Rehabilitation aus Schul-
medizin und Naturheilkunde effektiv
miteinander verbunden.

Uber unser umfangreiches therapeu-
tisches Angebot hinaus kdnnen wir
Ihnen folgende zusatzlichen, arztlichen
Therapiemaglichkeiten anbieten:
Akupunktur, Manuelle Medizin/Chiro-
therapie, Phytotherapie (Therapie mit
Pflanzenstoffen], Neuraltherapie,
Infusionstherapie, Zweitmeinung (z.B.
vor orthop&dischen Operationen).

o

NATUR

Kraft aus der Natur - unsere Jahr-
tausende alte Urlandschaft: das
Wurzacher Ried. Dieses einzigartige
Mosaik aus Hochmoor, Streuwiesen
und Moorwaldern ist ein Reservat
fir bedrohte Tier- und Pflanzenarten
sowie ein Paradies fir Naturlieb-
haber. Auf einer Wanderung oder
beim Waldbaden durch die vor etwa
200.000 Jahren entstandene Ur-
landschaft, konnen Sie bis zu 2500
verschiedene Pflanzen, Pilze oder
Tiere entdecken und dabei wieder
Ihre Wahrnehmung fiir Natur — Ruhe
— Geriche und Einfachheit des
Lebens scharfen.

Waren Sie schon mal ,kneippen”?
Nein? Kein Problem. Bei uns konnen
Sie ,Wassertreten nach Kneipp“ —
jedoch direkt im Moor! Verbinden
Sie also die Vorteile der Kneipp-The-
rapie mit denen des Moores beim
.Moortreten” und erleben Sie das
Moor hautnah mit allen Sinnen!
Sport, Entspannung und Achtsamkeit
— all das ist in der Natur noch effek-
tiver, authentischer und sicher auch
erlebnisreicher: mit unseren Thera-
peuten zum Nordic Walking oder
Achtsamkeitstraining im Ried — pro-
bieren Sie es doch einfach mal aus!

§58
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ERNAHRUNG

Man ist, was man isst. Sie sehen
Essen nicht nur als Energieaufnahme
an? Fir Sie ist auch das Ambiente
wahrend des Essens wichtig? Und Sie
achten bewusst auf Qualitat?

Richtig eingesetzt kann Ernahrung
Krankheiten bekampfen, Beschwerden
lindern und sogar Erkrankungen vor-
beugen!

Auch wenn Sie gliicklicherweise

an keiner chronischen Erkrankung
leiden, kann eine ausgewogene,
bewusste Ernahrung helfen Krank-
heiten vorzubeugen, Midigkeit und
Erschopfung zu bekampfen und das
Immunsystem zu starken. Vor allem
in Corona-Zeiten wichtiger denn je!
Auch wenn typische Schmankerl
aus dem Allgau und Oberschwaben
natirlich nicht fehlen dirfen, bieten
wir lhnen daher vor allem Gerichte
an, die Uber wenig tierische Proteine
und kurzkettige Kohlenhydrate ver-
figen, dafir aber reich an Ballaststof-
fen, mehrfach ungesattigten Fett-
sauren, Vitaminen, Mineralstoffen und
sekundaren Pflanzenstoffen sind!
Wie viel Begeisterung gesunde Er-
nahrung bereiten kann, zeigen lhnen
unsere Ernahrungsprofis in der
Lehrkiiche, bei Workshops und auf
Wunsch in Einzelcoachings.
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feeIMOOR
GOES GREEN

.Nachhaltigkeit” wird im feelMOOR Gesund-
resort grof3geschrieben. Mit Begeisterung
entwickeln wir standig neue Projekte, um
bspw. die Energieeffizienz in unserem Resort
zu optimieren und unsere okologische sowie
soziale Verantwortung im Zeichen des Klima-
schutzes zu leben. Aus diesem Grund haben
wir uns bewusst fir eine entsprechende Un-
ternehmensfiihrung mit den Saulen Umwelt,
Soziales und Wirtschaft entschieden.

Der respektvolle Umgang mit unser aller Ressourcen ge-
hort zu unserer taglichen Arbeit. Wir sind Gastgeber aus

Leidenschaft, was die Liebe zu unserem Planeten Erde
und dessen begrenzte Ressourcen nicht ausschlieen darf.

Um unseren Bemiihungen mehr Ausdruck zu verleihen,
haben wir die Nachhaltigkeitsinitiative feeIMOOR GOES
GREEN gegrundet, mit der wir konkrete Umwelt- und
Naturschutzprojekte umsetzen mdchten bzw. bereits getan
haben. Unser Ziel ist es langfristig eine nachhaltige Ent-
wicklung anzusteuern und damit dem Klimawandel sowie
dem Ressourcenverbrauch entgegenzuwirken. Dabei ver-
pflichten wir uns, unsere Produktions- und Verbrauchs-
methoden stetig auf Nachhaltigkeitsaspekte zu Uberprifen
und bei Bedarf umzugestalten. Besonderen Wert legen
wir auf regionale Beschaffungs- und Lieferketten und setzen
stets ambitionierte Maf3stabe um das Ressourcenma-
nagement (Wasser-, Energie- und Abfallmanagement] in
unserem Resort zu optimieren. Auch legen wir gerne
selbst Hand an, wenn es heif3t die Umwelt zu schiitzen, ihr
Gutes zu tun und Ressourcen zu schonen.

¥

VERZICHT AUF TGL. ZIMMER-

REINIGUNG ZUR EINSPARUNG

VON ENERGIE & CHEMISCHEN

REINIGUNGSMITTELN SOWIE
WASSER

Der Umwelt zuliebe verzichten wir auf
die tagliche Reinigung und den Einsatz
von chemischen Reinigungsmitteln
und Energie. Daher werden Hotelzim-
mer erst nach 3 Tagen griindlich ge-
reinigt sowie desinfiziert und nur auf
ausdriicklichen Wunsch (Heraushan-
gen der GRUNEN KARTE) taglich ge-
reinigt. Unsere Hotelwasche durch-
lauft in der Wascherei einen okologisch
zertifizierten Waschprozess. Auf3er-
dem finden Sie auf unseren Zimmern
ausschlieflich Pflegeprodukte mit
Fairtrade-zertifizierten Inhaltsstoffen,
die zu 100% aus recycelter Verpa-
ckung - natdrlich frei von Parabenen
& Silikonen - hergestellt werden,
sowie 100% recyceltes Toilettenpapier.

NACHHALTIGKEIT

EIN TEIL UNSERER NACHHALTIGKEITSPROJEKTE

JEDE REISE BEGINNT MIT DEM ERSTEN SCHRITT

¥

GRUNE NACHTWACHTER -
PFLANZEN ALS WEGBEGLEITER
FUR IHREN AUFENTHALT BEI
UNS...

Wir sammeln Spenden fiir den Erhalt
der Artenvielfalt in unserer einzigarti-
gen Moorlandschaft, dem Wurzacher
Ried. Mit einem Umweltbeitrag von
drei Euro unterstiitzen Sie nicht nur
die dafir notwendigen Pflegemaf3-
nahmen, sondern konnen auch noch
einen unserer griinen Nachtwachter
mit auf Ihr Zimmer nehmen. Warum?
Die Pflanzen sorgen fur frische Luft,
sind gute Zuhorer, widersprechen
nicht und sind natiirlich schon anzu-
schauen.

WERDEN AUCH SIE ZzU

¥

DAS WILDE LEBEN

Einen weiteren Beitrag zum Arten-
schutz der Flora und Fauna wollen wir
mithilfe unserer neu angelegten Wild-
blumenwiese im Auflengelande unseres
Resorts erreichen. Hier sollen sich
Bienen, Kafer, Schmetterlinge und Co.
in Ruhe zwischen einer bunten Bliiten-
vielfalt niederlassen kénnen. AuBer-
dem finden Sie auf unserer Blumen-
wiese einen Bienenstock, der gleich
zwei Carnica Bienenvolker mit jeweils
30.000 Bienen beherbergt. Dieser
stellt die Grundlage fir unseren feel-
MOOR Honig dar.

NACHHALTIGKEITSBOT-

SCHAFTERN UND SEIEN SIE
DABEI WENN ES HEISST:
feeIMOOR GOES GREEN!

GEMEINSAM KONNEN WIR
VIEL ERREICHEN!

¥

REGIONALER EINKAUF SPART
LANGE LIEFERKETTEN UND
DAMIT CO2

Eine Vielzahl unserer angebotenen ku-
linarischen Kostlichkeiten stammt
bereits direkt aus der Region. So wird
unter anderem der Honig an unserem
Frihsticksbuffet zum Grofiteil von
unseren eigenen Bienen produziert,
der Kase stammt aus der Kaserei im
benachbarten Gospoldshofen, die
Eier vom ortlichen Bio-Bauern und
unsere Krauter bauen wir tGber den
Déachern der Stadt an. Egal ob Fleisch,
Gemise, Getranke aller Art oder Back-
waren am Morgen - die meisten Pro-
dukte werden von lokalen Produzenten
und Handlern geliefert, wodurch lange
Transportwege und CO2 eingespart
sowie die regionale Wirtschaft gestarkt

werden.

ENERGETISCHER UMBAU

In den meisten offentlichen Bereichen
sowie allen neuen Hotelzimmern
wurde auf LED-Leuchtmittel umge-
ristet und Perlatoren / Strahlregler
verbaut um somit Strom- & Wasser-
verbrauche zu reduzieren.
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feeIMOOR 7
GESUNDHEIT o DIE OFFENE/AMBULANTE BADEKUR

EINE AMBULANTE VORSORGELEISTUNG NACH §23 ABS. 2 SGB V

Die ideale Kombination aus Gesundheit, Kur und Urlaub! Starken Sie Ihre Gesundheit und beugen
Sie mit einer ambulanten Badekur bei uns im feelMOOR — Das Gesundresort Bad Wurzach vor.
Genieflen Sie die Krafte aus der Natur — Moor & Thermalwasser — und das alles unter einem Dach!

VORTEILE DER AMBULANTEN BADEKUR: UNSER SERVICE FUR SIE:

— 90% der verordneten Anwendungen werden von der Krankenkasse — Kontaktieren Sie uns — wir beraten Sie gerne, Tel. 07564/304-2100.
tdbernommen. — Zusétzliches Infomaterial (Flyer zur Vorgehensweise und Ablauf,

— In der Regel erhalten Sie mehrere Anwendungen pro Tag Antragsformular] auf Anfrage bei uns erhaltlich. Vor Kurantritt ist ein
(Physiotherapie, Massagen, etc.). Kurarztschein der zustandigen Krankenkasse zu beantragen und

— Pro Tag erhalten Sie bis zu 16,- € Zuschuss der Krankenkasse bei einem der ortlich ansassigen Badedarzte vorzulegen.
fur die Unterkunft.

— Auch als Antrag zur Pravention fir Ilhre Gesundheit maoglich. UNSER ANGEBOT FUR SIE:

— Die Badekur belastet das Budget Ihres Hausarztes nicht.

— Den Zeitpunkt dieser Kurform bestimmen Sie selbst. 14 NACHTE U/HP AB 1299,- € PRO PERSON im Classic DZ

oder Classic EZ
Maoglicher Zuschuss der Krankenkasse*

WIR BIETEN THNEN: pro Tag/Person bis zu 16,- € = 224,- €

— Alles unter einem Dach bequem im Bademantel erreichbar
(Therapie-, Gesundheits- & Wellnessangebote)

— Nutzung der Thermen- und Saunalandschaft

— flauschiger Leihbademantel und Saunahandtuch

— Nutzung des feelMOOR Fitnessclubs sowie Kdrperfett-Analyse

— Fitnesskurse inkl. Wasser-Gymnastik am Abend

— Kurtaxe

21 NACHTE U/HP AB 1899,- € PRO PERSON im Classic DZ
oder Classic EZ

Maoglicher Zuschuss der Krankenkasse*

pro Tag/Person bis zu 16,- € = 336,- €

*Genehmigung der Krankenkasse
oder Kopie des Kurmittelscheckhefts
muss spatestens 1 Woche vor An-
reise dem Rezeptionsteam vorliegen.

Fragen Sie lhren Hausarzt oder Orthopaden, mit ihm zusammen stellen
Sie den Antrag bei lhrer Krankenkasse.
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GESUNDHEIT

MOOR-INTENSIVKUR

BASISLEISTUNGEN DER MOOR-INTENSIVKUR PRO PERSON:

UBERNACHTUNG

REICHHALTIGES VITAL-FRUHSTUCKSBUFFET UND ABENDESSEN

ARZTLICHE EINGANGSUNTERSUCHUNG, BERATUNG
NUTZUNG DER THERMEN- UND SAUNALANDSCHAFT
FLAUSCHIGER LEIHBADEMANTEL UND SAUNAHANDTUCH

NUTZUNG DES feelMOOR FITNESSCLUBS SOWIE KORPERFETT-ANALYSE

FITNESSKURSE INKL. WASSER-GYMNASTIK AM ABEND
KURTAXE

TRINKMOOR-KUR (TGL. EINNAHME MORGENS UND ABENDS)

MASSGESCHNEIDERTE GESUNDHEITSLEISTUNGEN

LEISTUNG WIRKUNGSWEISE 10 NACHTE 14 NACHTE 21 NACHTE
MOORVOLLBAD O. Wahrend des Moorbades kommt es zum sogenannten , Heilfieber”. Die Kérperkerntemperatur 4 6 9
MOORPACKUNG steigt dabei deutlich an und natiirliche Regenerationsvorgange im Korper werden aktiviert.
MEDIZINISCHE Fordert die Durchblutung & regt den Stoffwechsel an. Wirkt dabei beruhigend, blutdruck- 5 7 10
MASSAGEN senkend und ermaglicht eine Tiefenentspannung. Erhohter Abtransport von Stoffwechsel-

schlacken (Detoxeffekt).
KRAUTERBAD Krauterbader kdnnen sowohl vorbeugend, als auch gesundheitsfordernd wirken. Dabei 1 1 2

wird je nach Indikation ein Krauterzusatz gewahlt, der unterstiitzende Wirkungen auf den

gesamten Korper hat (ausschwemmend, beruhigend, durchblutungsférdernd)
QI GONG O. YOGA Verbesserung der Korperwahrnehmung, Atmung, Entspannung und Konzentrationsfahigkeit 1 2 3

durch gleitende Bewegungen. Wirkt harmonisierend auf das vegetative Nervensystem.
WASSERGYMNASTIK Wassergymnastik ist ein gesundheitsorientiertes Bewegungstraining im Wasser. Durch 2 4 5

den Auftrieb des Wassers wird der Korper entlastet und die Muskulatur, wie auch das Herz-

Kreislaufsystem schonend trainiert.
PREIS* Ab 1389,-€ Ab1919,-€ Ab2727,-€

Im Fokus unserer Moor-Gesundheitsangebote steht
die Behandlung von orthopadischen Beschwerden.
Besonders chronische Erkrankungen des Bewegungs-
apparats, wie degenerative Gelenkerkrankungen, Arthrosen
und Wirbelsaulenbeschwerden, werden mit dem Bad Wurzacher
Moor seit Jahrzehnten erfolgreich behandelt.

Frisch gestochenes Naturmoor, mit der Kraft aus Tausenden
von Jahren und das Bad Wurzacher Thermalwasser sind die
beiden Zutaten fiir unser Heilmoor.

Durch die Badetemperatur von bis zu 40°C entsteht im Korper
eine Art Heilfieber, das die Abwehrkrafte starkt und die Selbst-
heilungskrafte aktiviert. Der natiirliche Auftrieb im frisch zu-
bereiteten Moorbad entlastet dabei Ihre Muskeln und Gelenke.
Der Stoffwechsel wird angeregt und die Durchblutung des
Bewegungsapparats, der Wirbelsaule und der Gelenke erheb-
lich gesteigert. Zusatzliche klassische Massagen und Gym-
nastik losen lhre Blockaden und konnen |hnen zu einer neuen
verbesserten Beweglichkeit verhelfen.

Gerne konnen Sie die Angebote um Vollpension erweitern und/oder
Ihre Aufenthaltsdauer mit unseren attraktiven Plustagen verlangern.
Informationen und Preisiibersicht siehe Seite 35.

GESUNDHEIT

MOOR & MEHR

Voraussetzung fir eine Moor-Intensivkur ist eine Gesundheits-
untersuchung und Beratung durch unseren Arzt im Haus (zu
Beginn des Aufenthalts).

Die vorgeschlagenen Gesundheitsprogramme orientieren sich
an unserer jahrzehntelangen Erfahrung in Pravention und Re-
habilitation. In Abhangigkeit von Ihrem personlichen Gesund-
heitsstatus wird bei der arztlichen Eingangsuntersuchung lhr
individuelles Konzept mit dem verantwortlichen Arzt erstellt.
Gerne konnen Sie unsere Gesundheitsangebote mit sinnvollen
Zusatzangeboten aus unserem Produktportfolio abrunden.
Um rechtzeitige Anmeldung vorab wird gebeten.

*Die genannten Preise gelten pro Person im Classic DZ (bei Belegung
mit 2 Pers.) oder Classic EZ. Weitere Zimmerkategorien und Preise

finden Sie online unter www.feelmoor.de/angebote. Gerne berat Sie
auch unser Rezeptionsteam telefonisch unter 07564/304-2100.

Ab einem 14-tagigen Moor-Intensivkuraufenthalt besteht die Mdglichkeit
zu einer Abschlussuntersuchung durch unsere Arzte im Haus.
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VARIO-KUR

Fur individuelle Wiinsche bieten wir Ihnen unsere beliebte
LVARIO-KUR* im Baukastensystem. Unsere erfahrenen Arzte
stellen gemeinsam mit Ihnen lhr personliches Programm
aus unserem breitgefacherten Leistungskatalog zusammen,
das gezielt an |hre personlichen Bedirfnisse angepasst wird.

BASISLEISTUNGEN DER VARIO-KUR PRO PERSON:

« UBERNACHTUNG * NUTZUNG DES feelMOOR FITNESSCLUBS SOWIE

* REICHHALTIGES VITAL-FRUHSTUCKSBUFFET UND ABENDESSEN KORPERFETT-ANALYSE

* GESUNDHEITSLEISTUNGEN AUS DEM PUNKTEKATALOG IM WERT * FITNESSKURSE INKL. WASSER-GYMNASTIK AM ABEND
VON 40 — 80 — 120 PUNKTEN * KURTAXE

*« ARZTLICHE EINGANGSUNTERSUCHUNG, BERATUNG * TRINKMOOR-KUR (TGL. EINNAHME MORGENS

* NUTZUNG DER THERMEN- UND SAUNALANDSCHAFT UND ABENDS)

* FLAUSCHIGER LEIHBADEMANTEL UND SAUNAHANDTUCH

Gerne konnen Sie die Angebote um Vollpension erweitern und/oder
Ihre Aufenthaltsdauer mit unseren attraktiven Plustagen verlangern.
Informationen und Preisiibersicht siehe Seite 35.

*Die genannten Preise gelten pro Person im Classic DZ (bei Belegung
mit 2 Pers.) sowie Classic EZ. Weitere Zimmerkategorien und Preise

finden Sie online unter www.feelmoor.de/angebote. Gerne berét Sie auch
unser Rezeptionsteam telefonisch unter 07564/304-2100.

Ab einem 14-tagigen Moor-Intensivkuraufenthalt besteht die Mdglichkeit
zu einer Abschlussuntersuchung durch unsere Arzte im Haus.

GESUNDHEIT

INDIVIDUELL &
BEDURFNISORIENTIERT

UNSER LEISTUNGSKATALOG DER VARIO-KUR

(IN PUNKTEN)

PUNKTE LEISTUNG PUNKTE LEISTUNG
9 AYURVEDA-GANZKORPERMASSAGE 4 EINZELGYMNASTIK, EINZELBEWEGUNGSTHERAPIE
9 HOLZZUBER-MOORBAD (TROCKEN OD. IM WASSER)
8 KLASSISCHE GANZKORPERMASSAGE 4 NEURALTHERAPIE NEU
7 INFUSIONSTHERAPIE 4 RASULBAD
7 MOLKEBAD IM HOLZZUBER 4 KLEINES BLUTBILD
7 CHIROTHERAPIE NEU 4 KRAUTERBAD
7 MOORGROSSPACKUNG 4 MOORTEILPACKUNG FUSSE
7 MEDIZINISCHE TRAININGSTHERAPIE 4 MOORKNETEN
7 MOORVOLLBAD 3 ACHTSAMKEITSTRAINING IM RIED NEU
6 LYMPHDRAINAGE GROSSBEHANDLUNG 3 WERT ZU ENTZUNDUNGSPROZESSEN / CRP
6 AKUPUNKTUR NEU 3 AQUA-JOGGING
5 KOMBINATION CRP + KLEINES BLUTBILD 3 Ql GONG
5 MANUELLE THERAPIE 3 GRUPPENGYMNASTIK (VERSCHIEDENE)
5 GANZKORPER-PEELING NACH WAHL 2 WASSERGYMNASTIK IN DER GRUPPE
4 KLASSISCHE MASSAGE 2 HERZ-KREISLAUFTRAINING (WALKING)
4 BINDEGEWEBSMASSAGE 2 ELEKTROTHERAPIE
4 FUSSREFLEXZONENMASSAGE 2 PROGRESSIVE MUSKELENTSPANNUNG
4 LYMPHDRAINAGE TEILBEHANDLUNG 2 SOLE-RELAXRAUM
4 WELLNESSPACKUNG NACH WAHL 1 HYDROJET-MASSAGE
7 NACHTE (40 Punkte) 14 NACHTE (80 Punkte) 21 NACHTE (120 Punkte)
PREIS* ab 999,- € ab 1919,- € ab 2727,- €
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GESUNDHEIT

VORSCHLAG VARIO-KUR

SCHMERZTHERAPIE

Durch die Symbiose aus traditioneller Naturheilkunde und neuesten medizini-
schen Erkenntnissen sowie Therapieangeboten bieten wir unseren Schmerz-
patienten ein gezieltes SCHMERZTHERAPIEKONZEPT auf Basis unserer
VARIO-KUR an. Je nach arztlicher Eingangsuntersuchung und individuellem
Schmerzbild lasst sich dieser Therapieansatz gezielt anpassen.

GESUNDHEIT

VORSCHLAG VARIO-KUR
STRESSTHERAPIE

EFFEKTIV REGENERIEREN - Schopfen Sie neue Kraft fir den (beruflichen) Alltag
und atmen Sie tief durch. Im Einklang mit der Natur und deren Heilmitteln unter-
stiitzen wir Sie mit unserem Arzte- und Therapeutenteam dabei, neue Perspektiven
im Leben zu entdecken und einen RESTART fir Kérper & Geist zu ermaglichen.
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MASSGESCHNEIDERTE GESUNDHEITSLEISTUNGEN NACHTE/Punkte

LEISTUNG WIRKUNGSWEISE 7/40 14/80 21/120
MOORVOLLBAD O. Wéhrend des Moorbades kommt es zum sogenannten ,Heilfieber”. Die Kérperkerntemperatur 2 4 6
MOORPACKUNG steigt dabei deutlich an und natirliche Regenerationsvorgange im Korper werden aktiviert.
MEDIZINISCHE Fordert die Durchblutung & regt den Stoffwechsel an. Wirkt dabei beruhigend, blutdrucksenkend und 1 2 3
GANZKORPERMASSAGE ermaglicht eine Tiefenentspannung. Erhdhter Abtransport von Stoffwechselschlacken (Detoxeffekt).
NATURHEILKUNDLICHE Je nach individuellem Schmerzbild wahlt der Arzt eine naturheilkundliche Therapie oder eine 2 4 6
THERAPIEN Kombination aus folgenden Therapien aus: Manuelle Therapie; Neuraltherapie, Akupunktur,

Infusionstherapie, Elektrotherapie.
PROGRESSIVE Durch den Wechsel von Anspannung und Entspannung einzelner Muskelgruppen bei diesem Ver- 2 4 6
MUSKELENTSPANNUNG fahren breitet sich tiber den neuromuskuldren Weg eine tiefe Entspannung im ganzen Korper aus.
SOLE-RELAXRAUM Starkt die Abwehrkrafte, sorgt fiir eine vermehrte Hautdurchblutung, vegetative Stabilisierung 1 2 3

im Rahmen einer Kur. Steigert die korperliche Leistungsfahigkeit und fordert den Restart.
WORKSHOP | Freie Themenwahl nach wochentl. Programm: Achtsamkeit, Ernahrung, Sucht, Stress, 2 4 b
SEMINARPROGRAMM Schmerz, ...
TRINKMOOR-KUR Gleicht den Saure-Basen-Haushalt aus, starkt die Abwehrkrafte, reguliert die Verdauung uvm.. 7 14 21
(2x TGL)
PREIS* Ab 999,-€ Ab1919,-€ Ab2727,-€

MASSGESCHNEIDERTE GESUNDHEITSLEISTUNGEN NACHTE/Punkte
LEISTUNG WIRKUNGSWEISE 7/40 14/80 21/120
MOORVOLLBAD O. Wahrend des Moorbades kommt es zum sogenannten ,Heilfieber”. Die Koérperkerntemperatur 2 4 6
MOORPACKUNG steigt dabei deutlich an und natirliche Regenerationsvorgange im Korper werden aktiviert.
MEDIZINISCHE GANZ- Fordert die Durchblutung & regt den Stoffwechsel an. Wirkt dabei beruhigend, blutdrucksenkend und 2 4 6
KORPERMASSAGE ermoglicht eine Tiefenentspannung. Erhohter Abtransport von Stoffwechselschlacken (Detoxeffekt).
HERZ-KREISLAUFTRAI- Nordic Walking trainiert aufgrund des Stockeinsatzes nicht nur die Beine, sondern auch 1 2 4
NING (NORDIC WALKING) den Oberkorper. ,NW" ist damit Fitnesstraining, Entspannung und GenuB der Natur in einem!
ACHTSAMKEITSTRAINING Durch gezielte Meditationsanteile wird der Hormonspiegel angeregt und Stresshormone 1 2 3
(IM RIED) abgebaut. Man fuhlt sich wacher, aufmerksamer in seiner Umgebung und lernt mit Problemen
und Stress besser umzugehen.
Ql GONG Verbesserung der Korperwahrnehmung, Atmung, Entspannung und Konzentrationsfahigkeit 1 2 3
durch gleitende Bewegungen. Wirkt harmonisierend auf das vegetative Nervensystem.
SOLE-RELAXRAUM Starkt die Abwehrkrafte, sorgt fir eine vermehrte Hautdurchblutung, vegetative Stabilisierung 1 2 2
im Rahmen einer Kur. Steigert die kérperliche Leistungsfahigkeit und fordert den Restart.
WORKSHOP | Freie Themenwahl nach wochentlichem Programm: Achtsamkeit, Ernahrung, Sucht, Stress, 2 4 b
SEMINARPROGRAMM Schmerz, Naturheilkunde im Alltag.
TRINKMOOR-KUR Gleicht den Saure-Basen-Haushalt aus, starkt die Abwehrkrafte, reguliert die Verdauung 7 14 21

(2x TGL)

uvm..

PREIS*

Ab 999,-€ Ab1919,-€ Ab2727,-€
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GESUNDHEIT

UNSERE GESUNDHEITS-
LEISTUNGEN IM UBERBLICK

Erweitern Sie Ihr gebuchtes Gesundheitsangebot durch Gesundheitsleistungen aus unserem

umfassenden Produktportfolio und stimmen Sie so Ihre Anwendungen noch individueller

auf Ihre eigenen Bediirfnisse ab. Unser Arzteteam steht Ihnen gerne beratend zur Seite.

MOORVOLLBAD 94,90 € * CHIROTHERAPIE* NEU 51,30 €
MOORGROSSPACKUNG 49,90 € * NEURALTHERAPIE* NEU 33,19 €
MOORKNETEN (KALT/WARM) 24,10 € * Ql GONG 18,00 €
MOORVOLLBAD IM HOLZZUBER (EINZELPREIS) 69,90 € *« ELEKTROTHERAPIE ab 10,40 €
MOORVOLLBAD ZU ZWEIT IM HOLZZUBER 119,00 € * EINZELGYMNASTIK 28,50 €
FANGOPACKUNG 21,90 € * MANUELLE THERAPIE 32,50 €
HEISSLUFT/INFRAROT 10,40 € * EINZELGYMNASTIK IM THERMALBAD 34,30 €
KLASSISCHE RUCKENMASSAGE * KG-GERATE 49,90 €
(AUCH TEILMASSAGE, BINDEGEWEBSMASSAGE) 28,90 € *« EINFUHRUNG IN DIE MEDIZINISCHE TRAININGSTHERAPIE 49,90 €
FUSSREFLEXZONENMASSAGE 28,90 € * EINZELBEWEGUNGSTHERAPIE 25,90 €
GANZKORPERMASSAGE 64,90 € * AQUAJOGGING 17,50 €
MANUELLE LYMPHDRAINAGE/TEIL 28,90 € * WASSERGYMNASTIK 17,50 €
MANUELLE LYMPHDRAINAGE/GANZKORPER 41,90 € * NORDIC WALKING 15,50 €
KRAUTERBAD MIT WOHLTUENDEN ZUSATZEN 27,90 € * GRUPPENGYMNASTIK (VERSCHIEDENE) 10,50 €
KLEINES BLUTBILD 26,90 € « RUCKENPOWER/-SCHULE 15,50 €
WERT ZU ENTZUNDUNGSPROZESSEN/CRP 22,90 € * MUSKELENTSPANNUNG NACH JACOBSEN 15,90 €
AKUPUNKTUR* NEU 46,92 €

feeIMOOR
WELLNESS

Beihilfeversichert? Das feelMOOR Gesundresort Bad Wurzach
bietet Ihnen auch die Moglichkeit einer anerkannten Beihilfekur.
Sprechen Sie uns gerne an. Tel. 07564/304-2100.

*Behandlung durch Arzt




30

WELLNESS

BAD WURZACHER VERWOHNTAGE

Auszeit vom Alltag? Genug von Stress und Hektik? Dann sind unsere Bad Wurzacher Verwohntage

genau die richtige Wahl fur Sie! Hier ist fiir jedes ,Entspannungsbudget” etwas dabei.

LEISTUNGSPAKET:

*+ 3 UBERNACHTUNGEN (VON DONNERSTAG BIS SONNTAG) ODER
+ 4 UBERNACHTUNGEN (VON SONNTAG BIS DONNERSTAG)
* REICHHALTIGES VITAL-FRUHSTUCKSBUFFET UND ABENDESSEN

* NUTZUNG DER THERMEN- UND SAUNALANDSCHAFT

* FLAUSCHIGER LEIHBADEMANTEL UND SAUNAHANDTUCH

* NUTZUNG DES feelMOOR FITNESSCLUBS SOWIE KORPERFETT-ANALYSE
* FITNESSKURSE INKL. WASSER-GYMNASTIK AM ABEND

* KURTAXE

VERWOHNTAGE

* 1 ORIENTALISCHES RASULBAD

* TENTSPANNUNGSMASSAGE

* 1T WELLNESSPACKUNG NACH WAHL
* 1THYDROJET-MASSAGE
*1SOLE-RELAXRAUM

Inklusivangebot fiir 3 oder 4 Ubernachtungen
AB 415,- € PRO PERSON im Classic DZ*
oder Classic EZ*

Weitere Zimmerkategorien und Preise finden Sie online unter
www.feelmoor.de/angebote. Gerne beré&t Sie auch unser Rezeptionsteam

VERWOHNTAGE SUPERIOR

* 1TENTSPANNUNGSMASSAGE

* 1 GANZKORPER-ENTSPANNUNGSMASSAGE
* 1 WELLNESSPACKUNG NACH WAHL
*1HYDROJET-MASSAGE

* 1 SOLE-RELAXRAUM

Inklusivangebot fiir 3 oder 4 Ubernachtungen
AB 449,- € PRO PERSON im Classic DZ*
oder Classic EZ*

telefonisch unter 07564/304-2100.

VERWOHNTAGE DELUXE

* 1 ORIENTALISCHES RASULBAD
* 1 AYURVEDA-MASSAGE
* 1 GANZKORPER-ENTSPANNUNGSMASSAGE
* 1T WELLNESSPACKUNG NACH WAHL
* 2 SOLE-RELAXRAUM
* 2 TROPICAL WELLNESS-COCKTAILS
IN DER BLAUEN LAGUNE

Inklusivangebot fiir 3 oder 4 Ubernachtungen
AB 529,- € PRO PERSON im Classic DZ*
oder Classic EZ*

* ganzjahrig buchbar, aufler
23.12.2022-01.01.2023.

WELLNESS

WELLNESS-SCHNUPPERTAGE

Abschalten, Durchatmen, einfach mal Rauskommen aus dem
alltaglichen Trott. Genief3en Sie eine kleine Erholungspause
und lassen Sie sich drei Tage von uns rundum verwohnen:
Thermalbaden, Saunieren und Wellness-Anwendungen sind
die Zutaten, die Ihre Wellness-Schnuppertage im feelMOOR
Gesundresort Bad Wurzach zu einem entspannenden und
wohltuenden Erlebnis machen.
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LEISTUNGSPAKET:

* 2 UBERNACHTUNGEN MIT REICHHALTIGEM VITAL-FRUHSTUCKSBUFFET
UND ABENDESSEN

* 1 ORIENTALISCHES RASULBAD

* 1THYDROJET-MASSAGE

* NUTZUNG DER THERMEN- UND SAUNALANDSCHAFT

* FLAUSCHIGER LEIHBADEMANTEL UND SAUNAHANDTUCH

* NUTZUNG DES feelMOOR FITNESSCLUBS SOWIE KORPERFETT-ANALYSE

* FITNESSKURSE INKL. WASSER-GYMNASTIK AM ABEND

* KURTAXE

Inklusivangebot fiir 2 Nachte

. . . * jahrig buchbar, au3
AB 199,- € PRO PERSON im Classic DZ* oder Classic EZ* ganzjanrig buchbar, auber

23.12.2022-02.01.2023

Weitere Zimmerkategorien und Preise finden Sie online unter
www.feelmoor.de/angebote. Gerne beré&t Sie auch unser Rezeptionsteam

telefonisch unter 07564/304-2100.
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WELLNESS A LA CARTE

Verwdhnen, Entspannen und Traumen — Reduzieren Sie
das Tempo, entfliehen Sie dem Stress und lassen Sie ein-
fach mal wieder die Seele baumeln. Genief3en Sie wohlig
warmes Thermalwasser und Wellness-Anwendungen vom
Feinsten. Egal ob pflegende Wellnesspackungen oder ent-
spannende Massagen, Sie haben die Wahl und das fiir 5, 7

oder 10 Nachte.

LEISTUNGSPAKET 5 NACHTE

LEISTUNGSPAKET 7 NACHTE

LEISTUNGSPAKET 10 NACHTE

UNSER LEISTUNGSKATALOG DER WELLNESS A LA CARTE (IN PUNKTEN)

* 5 UBERNACHTUNGEN MIT REICHHALTIGEM 7 UBERNACHTUNGEN MIT REICHHALTIGEM * 10 UBERNACHTUNGEN MIT REICHHALTIGEM PUNKTE LEISTUNG PUNKTE LEISTUNG
VITAL-FRUHSTUCKSBUFFET UND ABENDESSEN VITAL-FRUHSTUCKSBUFFET UND ABENDESSEN VITAL-FRUHSTUCKSBUFFET UND ABENDESSEN
* INANSPRUCHNAHME VON LEISTUNGEN * INANSPRUCHNAHME VON LEISTUNGEN * INANSPRUCHNAHME VON LEISTUNGEN " 5 GANZKORPER-PEELING NACH WAHL
10 HOT STONE GANZKORPERMASSAGE
AUS UNSEREM PUNKTEKATALOG IM WERT AUS UNSEREM PUNKTEKATALOG IM WERT AUS UNSEREM PUNKTEKATALOG IM WERT " 4 MOOR-RASULBAD NEU
10 KRAUTERSTEMPELMASSAGE
VON 25 PUNKTEN VON 35 PUNKTEN VON 55 PUNKTEN 4 ORIENTALISCHES RASULBAD
9 MOORBAD IM HOLZZUBER UNTER STERNENHIMMEL
* NUTZUNG DER THERMEN- UND SAUNA- * NUTZUNG DER THERMEN- UND SAUNA- * NUTZUNG DER THERMEN- UND SAUNA- .. 4 WELLNESSPACKUNG NACH WAHL
9 AYURVEDA-GANZKORPERMASSAGE
LANDSCHAFT LANDSCHAFT LANDSCHAFT 4 FUSSREFLEXZONENMASSAGE
8 BODY-RELAX-MASSAGE MIT MASSAGEKERZEN
* FLAUSCHIGER LEIHBADEMANTEL UND * FLAUSCHIGER LEIHBADEMANTEL UND * FLAUSCHIGER LEIHBADEMANTEL UND . 4 KLASSISCHE FUSSMASSAGE
8 GANZKORPER-ENTSPANNUNGSMASSAGE
SAUNAHANDTUCH SAUNAHANDTUCH SAUNAHANDTUCH 4 ANTI-STRESS-GESICHTSMASSAGE
8 KLANGSCHALEN-MASSAGE .
* NUTZUNG DES feelMOOR FITNESSCLUBS * NUTZUNG DES feelMOOR FITNESSCLUBS * NUTZUNG DES feelIMOOR FITNESSCLUBS 7 MOLKEBAD IM HOLZZUBER 3 AROMAOLBAD
SOWIE KORPERFETT-ANALYSE SOWIE KORPERFETT-ANALYSE SOWIE KORPERFETT-ANALYSE .. 2 AQUA-JOGGING
7 HOT STONE RUCKENMASSAGE
* FITNESSKURSE INKL. WASSER-GYMNASTIK * FITNESSKURSE INKL. WASSER-GYMNASTIK * FITNESSKURSE INKL. WASSER-GYMNASTIK 6 FASZIENMASSAGE 2 WASSERGYMNASTIK
AM ABEND AM ABEND AM ABEND . 2 NORDIC WALKING
6 MOOR-GANZKORPER-PEELING
* KURTAXE *« KURTAXE * KURTAXE 2 SOLE-RELAXRAUM
6 MOOR-WELLNESSPACKUNG
5 ENTSPANNUNGSMASSAGE 1 SHIATSU-MASSAGESESSEL
Inklusivangebot fir 5 Nachte Inklusivangebot fiir 7 Nachte Inklusivangebot fiir 10 Nachte 1 HYDROJET-MASSAGE
5 SEIDENHANDSCHUH-MASSAGE

AB 629,- € PRO PERSON im Classic DZ*
oder Classic EZ*

AB 869,- € PRO PERSON im Classic DZ*
oder Classic EZ*

AB 1289,- € PRO PERSON im Classic DZ*
oder Classic EZ*

* ganzjahrig buchbar, aufler
15.12.2022-02.01.2023.

Weitere Zimmerkategorien und Preise finden Sie online unter
www.feelmoor.de/angebote. Gerne berét Sie auch unser Rezeptionsteam Ausfihrliche Informationen zu den einzelnen Anwendungen finden Sie

in der Thermen-Broschiire 2022 oder unter www.feelmoor-therme.de.

telefonisch unter 07564/304-2100.




34 UNSERE ZIMMER UNSERE ZIMMER 35

SUPERIOR SUITE
36M? | 4 PERSONEN

COMFORT DOPPELZIMMER* COMFORT EINZELZIMMER
18M? |1 2 PERSONEN 18M? 11 PERSON

COMFORT SUITE
36M? 1 4 PERSONEN

Balkon mit Sonnenliege,
Kingsize Bett (180x200),
Minibar, Moglichkeit
zur Kaffee-/Teezube-
reitung, Nespresso
Maschine, Schreibtisch
mit Stuhl, Polster- oder
Ledersessel, Sofa (tlw.
mit Schlaffunktion), 26
Zoll Flat-TV inkl. Radio-
funktion, Telefon, Safe,
Kofferablage, Dusche/
WC, Kosmetikspiegel,
Fon, hochwertige Pflege-
produkte.

SUPERIOR DOPPELZIMMER
24M? | 3 PERSONEN

RENOVIERUNG 2020

Balkon mit Sitzgruppe (2 Stiihle

+ Tisch), Kingsize Boxspringbett
(180x200), Kissenment, Minibar,
Maoglichkeit zur Kaffee-/Teezu-
bereitung, Nespresso Maschine,
Schreibtisch mit Ergo-Stuhl, Relax-
sofa mit Schlaffunktion, 43 Zoll
Flat-TV inkl. Radiofunktion, Telefon,
Safe, Kofferablage, Dusche/WC,
Kosmetikspiegel, Fon, hochwertige
Pflegeprodukte.

RENOVIERUNG 2020
Franz. Balkon, King-
size Boxspringbett
(180%200), Kissenmendi,
Minibar, Moglichkeit
zur Kaffee-/Teezuberei-
tung, Schreibtisch mit
Ergo-Stuhl, Relaxsofa
mit Schlaffunktion, 43
Zoll Flat-TV inkl. Radio-
funktion, Telefon, Safe,
Kofferablage, Dusche/
WC, Kosmetikspiegel,
Fon, hochwertige Pflege-
produkte.

* Zimmer auch mit Verbindungstir verfligbar

CLASSIC DOPPELZIMMER
24M? | 2 PERSONEN

RENOVIERUNG 2020
Balkon mit Sitzgruppe
(2 Stihle + Tisch),
Queensize Boxspringbett
(160%200), Kissenmend,
Maglichkeit zur Kaffee-/
Teezubereitung, Schreib-
tisch mit Ergo-Stuhl,
Relaxsessel, 43 Zoll
Flat-TV inkl. Radio-
funktion, Telefon, Safe,
Kofferablage, Dusche/
WC, Kosmetikspiegel,
Fon, hochwertige Pflege-
produkte.

Franzosischer Balkon,
Kingsize Bett (180x200],
Minibar, Schreibtisch
mit Stuhl, Polster- oder
Ledersessel, 26 Zoll
Flat-TV inkl. Radio-
funktion, Telefon, Safe,
Kofferablage, Dusche/
WC, Kosmetikspiegel,
Fon, hochwertige Pflege-
produkte.

QLU | 1T

CLASSIC EINZELZIMMER*
18M? | 1 PERSON

* Zimmer auch mit Verbindungstir verfligbar

RENOVIERUNG 2020
Balkon mit Sitzgruppe
(2 Stiihle + Tisch), Box-
springbett (110x200),
Kissenmeni, Moglich-
keit zur Kaffee-/Tee-
zubereitung, Schreibtisch
mit Ergo-Stuhl, Relax-
sessel, 43 Zoll Flat-
TV inkl. Radiofunktion,
Telefon, Safe, Koffer-
ablage, Dusche/WC,
Kosmetikspiegel, Fon,
hochwertige Pflege-
produkte.

Balkon mit Sonnenliege,
Einzelbett (100x200),
Minibar, Schreibtisch
mit Stuhl, Polster- oder
Ledersessel, 26 Zoll
Flat-TV inkl. Radio-
funktion, Telefon, Safe,
Kofferablage, Dusche/
WC, Kosmetikspiegel,
Fon, hochwertige Pflege-
produkte.



ALLGEMEINES

GUT ZU WISSEN

AGB
Unsere vollstandigen AGB finden Sie unter www.feelmoor.de.
Auf Wunsch senden wir lhnen diese natiirlich gerne zu.

AN- UND ABREISE

Am Anreisetag stehen lhnen die Zimmer ab 15:00 Uhr zur Ver-
fligung. Am Tag der Abreise bis 11:00 Uhr. Eine Spatabreise
(bis 14:00 Uhr) ist nach Absprache mit der Rezeption [friihes-
tens am Tag vor |hrer Abreise) méglich. Unsere Thermen-
und Saunalandschaft konnen Sie am Abreisetag kostenfrei
bis 16:00 Uhr nutzen. Bitte benutzen Sie dazu die kostenfreien
Parkplatze auf der Anhdohe.

BUCHUNG

Schnell und einfach buchen Sie 24/7 unter www.feelmoor.de.
Hier haben Sie rund um die Uhr alle Zimmer, Angebote und
Preise im Blick und kénnen mit wenigen Klicks Ihr Gesund-
heits- oder Wellnessangebot buchen. Alternativ schreiben
Sie uns gerne eine E-Mail an infoldfeelmoor.de. Telefonisch
erreichen Sie unser Reservierungsteam unter 07564-304 2100
taglich von 07:00 - 18:00 Uhr. Eine Buchung gilt dann als be-

statigt, wenn Sie eine schriftliche Bestatigung erhalten haben.

Besondere Wiinsche (Zimmerwiinsche, Sonderkostformen,
etc.)? Unser Team versucht stets all Ihre Wiinsche nach Még-
lichkeit zu erfillen!

BADEMANTEL

Bademantel schmutzig? Gerne konnen Sie diesen gegen einen
geringen Aufpreis von 5,00 € in einen neuen kuschelig frischen
Bademantel tauschen. Wir halten Bademantel in verschiede-
nen Grof3en fur Sie bereit.

BEZAHLUNG

Bei uns konnen Sie in bar, mit EC- oder Kreditkarte (Master-
card, VISA) bezahlen. Gerne diirfen Sie bei hoheren Betrégen
auch eine Anzahlung leisten. Eine Begleichung der Rechnung
nach Abreise ist nicht moglich. Wahrend lhres Aufenthaltes
konnen Sie |hren Restaurantverzehr gegen Unterschrift auf
Ihr Zimmer buchen lassen.

HAUSTIERE
Das Mitbringen von Haustieren ist nicht gestattet (Ausnahme:
attestierte Begleit- und Servicetiere).

PARKEN

Die Stellplatze vor dem Haus sind kostenpflichtig gegen eine
Gebiihr von 7,00 € pro Tag bei der Rezeption zu reservieren.
Gegen Vorlage eines Gehbehindertenausweises ab 50 % ent-
fallt die Gebuhr, jedoch nicht die Anmeldepflicht. Sollten Sie
Ihren Parkplatz verlassen, versperren Sie die Einfahrt mit dem
dafiir vorgesehenen Poller. Sollten Sie diesen vergessen, so
haftet das Hotel nicht fiir eventuelle Belegung durch einen an-
deren Gast. Kostenfreie Parkplatze finden Sie ca. 200 m vom
Haus entfernt, zum Be-/Entladen gibt es 3 Parkplatze gegen-
tiber vom Hauseingang.

PREISE

Unsere Preise verstehen sich grundsatzlich pro Person und
Nacht bzw. pro Person und Angebot aus unserem Katalog. Bei
all unseren Preisen handelt es sich um ,ab-Preise” in unserer
glinstigsten Zimmerkategorie. Weitere Zimmerkategorien und
Preise finden Sie online unter www.feelmoor.de/angebote.
Gerne berat Sie auch unser Rezeptionsteam telefonisch unter
07564/304-2100. Alle Preise sind inkl. aktuell giltiger Mehr-
wertsteuer sowie Kurtaxe. Bei Erscheinen eines neuen Ange-
botskatalogs oder Ablauf der Angebotszeitraume verlieren
die, in diesem Katalog abgedruckten, Preise ihre Giltigkeit.

PLUSTAGE / VERLANGERUNGSNACHTE

Sie erhalten 15% Rabatt auf die aktuelle, saisonabhangige
Tagesrate zzgl. Kurtaxe. Im Preis enthalten ist der tagliche
Eintritt in die feelMOOR Therme. Anwendungen sind nicht ent-
halten.

REISERUCKTRITTSVERSICHERUNG

Zu lhrer eigenen Sicherheit empfehlen wir Ihnen den Ab-
schluss einer Reiserlcktrittskosten-Versicherung. Weitere
Informationen und Buchungsmdoglichkeiten haben wir
auf unserer Homepage bzw. als Buchungsoption vermerkt.

E‘ Finden Sie uns auch auf Instagram und Facebook.

ALLGEMEINES

STORNIERUNG

Eine Stornierung ist bis 7 Tage vor Anreise kostenfrei moglich.
Am Anreisetag halten wir Ihre Reservierung bis 18:00 Uhr
aufrecht. Um die Buchung fir eine spatere Anreise zu garan-
tieren, bitten wir Sie, uns rechtzeitig Bescheid zu geben.
Bitte beachten Sie, dass wir im Falle einer Nichtanreise oder
nicht fristgerechten Stornierung (gilt auch fir eine frithzeitige
Abreise) 90% des vertraglich vereinbarten Preises fiir Uber-
nachtungen mit oder ohne Frihstiick, 70% fir Halbpensions-
und 60% fur Vollpensionsbuchungen in Rechnung stellen.
Daher empfehlen wir im Bedarfsfall eine Reisertcktritts-
versicherung abzuschlieen. Ein Abweichen von den Stornie-
rungsbedingungen ist derzeit nur auf Grund einer corona-
bedingten Mafinahme (bspw. Quarantane) zuléssig - Nachweis
erforderlich.
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AAINEN

GASTE WERBEN ZAHLT SICH AUS — UNSERE PRAMIE BEI ERFOLGREICHER BUCHUNG

Sind Sie bereits Gast unseres Hauses und zufrieden mit unseren Leistungen?

Empfehlen Sie uns Freunden, Bekannten und der ganzen Familie, so konnen Sie 5%

sich Uber 5% SOFORTRABATT als Pramie freuen. SOFORT.
RABATT

g

— Die geworbenen Personen diirfen noch nicht Kunde im
feelMOOR Gesundresort (ehem. Kurhotel am Reischberg)
gewesen sein. M

— AKTION vom 01.01.-31.12.2022 — der Beginn des .
Aufenthalts des geworbenen Gastes muss vor Ablauf
dieser Frist liegen.

— Der Neukunde muss den Namen des Werbers bei
der Buchung angeben, eine spatere Eintragung ist aus-
geschlossen.

— Sie als Werber erhalten von uns einen Rabattcode mit
dem Sie bei lhrer nachsten Buchung einen Sofortrabatt
von 5% auf den Gesamtwert lhrer gebuchten Leistung
aus dem offiziellen Gesundheitskatalog des feelMOOR
Gesundresort Bad Wurzach erhalten. Der Rabattcode
kann nur einmalig eingelost werden, keine Baraus-
zahlung maglich.

SO EINFACH GEHT’S:

= i

feelMOOR — Das Gesundresort Bad Wurzach | Inh. Stadt Bad Wurzach | Karl-Wilhelm-Heck-Str. 12 |
88410 Bad Wurzach/Allgau | T +49 7564 304 2100 | F +49 7564 304 5000 | info@feelmoor.de
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